IIpoToxoJ 3a mocTanmyBame HA OCHOBHHTe yunaumTa Bo Penydinka Ceepra Makenonuja 3a
peajiM3anyja Ha BOCIUTHO-00Pa30BHHOT Npoluec co GU3uIK0o NPUCYCTBO HA YYCHUIIUTE BO
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yueoOHata 2020/2021 roauHa

HacraBuuoTt nporec Bo yunnumreTo ce oasusa Bo nepuon o 07:00 gacot mo 20:00 yacor.
YuunumreTo 3a BIE3 W HM3le3 HAa YYCHUIUTE TW cTaBa BO (YHKIMja CHUTE BJIC30BH Ha
YUWIIMIIIHATA 3Tpajia ¥ U3rOTBYBa pacrope] 3a Bie3/H3ie3 CO pa3inyHoO BpeMe Ha BIETYBambe U
W3JIETYBakbe Ha YYCHHIIUTE 3a CEKOe OJUICIICHWE M IO WCTaKHyBa Ha BHJHH MeECTa BO
YUUITHIIITETO.

Ha Bne3oT on y4yumnuiuTeTo, BO XOJHHLMTE M YYWIHHIHUTE CE IOCTABYBaaT €IyKaTHBHO-
nH(OPMaTUBHU MaTepHjalli, HACOKH 3a 3aIlITHUTA Ha 3[[paBjeTo U 6€30€JHOCT BO YUMIIUIITETO U
CpeIcTBa 3a Je3uH(peKIja Ha parle.

PonuTenure/cTaparennure v UCpakaaT yYCHHUITUTE IO HA3HAYCHUOT BIIE3 HA YUHIHUIITETO H CE
3a0paHyBa HUBHO BIIETYBark-€¢ BO YUWJIHIITETO, OCBEH 32 POIUTENUTE/cTapaTeanTe/00pa3oBHITE
AUCTCHTH Ha YYCHHIIUTE CO IMOCEOHM O0Opa30BHM MOTPEOM CO 3aJ0JDKUTEITHO HOCEHE Ha
Macka/lpeKpruBKa Ha JIUIETO.

Ha cekoj Bie3 o yyMIIMINTETO YYCHUIMTE TH MpEUYeKyBa NEKYypeH HACTaBHHK, KOj c€ TPHKHU
YYEHHKOT J1a TH Je3uH(peKupa 00yBKUTE W paneTe, OJTHOCHO My MOMara Ha YYeHUKOT Ja TH
ne3nH(pEeKIrpa pamere co Ae3NHPEKIINOHO CPENICTBO.

Bpabotenure BO yYMIMINTETO M YYCHHUIUTE 3a TPH BIETYBambe BO YUWIMIITE W BpeMe Ha
MPECTOjOT BO YYWJIMIITE 3aJ0JDKUTEITHO ja MOYMTYyBaaT MepkaTa 3a (u3Wyka JUCTAHIA OJ
HajManky 1,5 Merap ¥ HOcaTr 3alITHTHA MAcKa/TIOKPUBKA Ha JIMIE, OCBEH KOra ce Ha OTBOPEHO
BO YUWJIMIIHUOT JIBOP CO O KyBare Ha MpernopadyaHara IUCTaHIIA.

Bpabotenute mpu BIE30T BO YUYHIHUINTE 3aJ0JDKHTEIHO TH Je3MH(EKIUpaaT OOYBKUTE U
partiere.

Ha curte BpabOTeHHM UM ce MepHu TelecHa TeMIeparypa Mpej BIe30T Ha YYHIHUINTETO W BO
Clly4aj Ha 3rojieMeHa TeMreparypa (Hax 37°) BpabOTEHHOT ce yraryBa Kaj MaTHUCH JieKap.
PonuTenot/craparenor e goymkeH, CeKoj JAeH Npes rmoarame Ha YYWIHIITE, J1a My MEpH TeJleCHa
TeMIiepaTypa Ha JIeTeTo, a BO Cilydaj Ha MmoKadeHa TejlecHa temieparypa (Haxn 37°) He cmee jaa
r'0 JIOHECAT JICTETO BO YUMIIUINTE, TYKY JIa CE jaBaT Ha Tene(OH Ha HACTABHUKOT/OJICIICHCKHOT
pakoBojauTeN Ha mapajenkara. Jlemara co 3HaIM Ha JOPYrd 3apa3Hd OOJIECTH HCTO Taka He
CMear Jia 1oaraatr Ha yUYHITHIITE.

HacraBaTta Bo yumsiHHIIA ce M3BeIyBa cO HajMHOTY 70 20 YYSHHUIH BO YUWIIHUIA U 00e30e1eHO
¢$u3nuko pacrojanue oz 1,5 MeTpu nmomery y4eHHUIIUTEe U HACTABHUKOT U YUCHHUIUTE.

[IpBuoT meH oj HacTaBara 3aloYHyBa CO YNATCTBA 32 YUYEHHIUTE 332 TOA KaKO MPAaBHIIHO U
0e30emHO @ ce OJHECyBaar, Ja OJp)KyBaaT (DM3MUYKO pacTojaHHe, XWIrMeHa Ha pauere Hu
3alITUTa Ha COTICTBEHOTO 31paBje, HO M 3[PaBjeTO Ha OCTAHATHTE YUYEHHLIN U BPaOOTEHHUTE BO
YUUITHIITETO.

Ce 3abpaHyBaaT 1o3/ipaByBarma CO QU3NYKH KOHTAKT 32 BpabDOTEHUTE BO YUMIJIMIITETO M Mery
YUCHHLUTE.

3a BpeMe Ha HacraBaTa W OJIMOPHUTE, CO YYCHHUIIUTE 3aJOJDKUTETHO € MPHUCYTEH KIACHUOT
PaKOBOJIUTEI/HACTABHYK U CE TPHKH 32 IOYUTYBamke Ha (prU3nUKa JpicTaHia Mery yYeHHUIUTE.
MerycebHOTO criozenyBame HHPOpMauu U padOTHUTE COCTAHOLM BO YUHJIMIITETO Tpeba n1a
ce M3BeyBaar co yrnorpeba Ha BUICOKOH(PEPEHIINCKA BPCKA.

[oBpmmHUTE M MPEAMETUTE KOU MOYECTO CE M3IOKEHH Ha JOMHUP Of CTpaHa Ha BpaOOTEHHTE
BO YUIJIMIITETO ¥ YUCHHUIIUTE, c€ AC3MH(UIIpaaT Ha MMOYSTOKOT M Ha KPajoT HA CEKOja CMEHa,
a HaJMaJKy J[Ba MATH HA JICH. YUYWJIHIITETO M3TOTBYBA JIUCTA HA CUTE MOBPIIMHH KOU Tpeda
PEIOBHO J1a OMAaT YUCTEHH.

UrcTemeTo Ha YYMITHHIUTE CE€ BPIIH Ipe]| MMOYETOKOT Ha HACTaBara, 3a BpeMe Ha OJMOPOT
KOTa YYEHHUIIUTE C€ BO YUYWJIMIIHUOT JIBOP U IO 3aBPIIYBaE HA CUTE YUMIUIIHN aKTUBHOCTH,
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CO BOJA M CaIlyH/IETEPreHT M cO JEe3MH(EKLINCKO CPEeACTBO KOe JelyBa Ha BUPYCH CIIOPEA
YIAaTCTBO HA MPOU3BOIUTEINOT.

VYnotpebara Ha TOANETUTE CE OpraHW3Mpa Ha HAUMH IITO K& OBO3MOXH IIPHUCYCTBO Ha IOMA
Opoj y4eHHIIM W 3ala3eHa AWCTaHIa (Ha IpuUMep, ako TOAIETOT € MOMaJl, YIeHHKOT Tpeba na
YyeKa HaJIBOp O[] TOAJIETOT A0/CKa M3JIe3¢ YICHUKOT KOj € BHATpE).

Toanerure Tpeba na OumaT GyHKIMOHAIHH 3apai OBO3MOXKYBAhE YCIOBH 32 MOYECTO MUCH:E
Ha parere co MPOTOYHA BOJA M CalyH M IMOYECTO CE YHCTAT CO 3aJ0JDKHTEIHO BOJCHC HA
€BHUJICHIIM]ja 33 CIIPOBEICHOTO YHCTEH-¢ M JIC3MH(EKINja CO CPEACTBO KOE JIeIyBa Ha BUPYCH
CIIOpeN YIaTCTBO O]l MPOWM3BOIUTENOT, alTepHATUBHO Moxe na ce kopuctu 0,05% HaTpuym
XUMOXJIOPUT (5% OenuIio 3a TOMakKUHCTBO Koe ce KopucTu Bo paszmep 1:100) wiu 70% ankoxon
3a ae3uH(peKIrja Ha TOPHU TTOBPLIMHU.

XONOBHTE, CKAINTE W OCTAHATUTE 3a¢JAHUYKH MPOCTOPUH CE€ YHCTAT TOYECTO, JO0JeKa
YUCHHLIUTE CE HA HACTABA U 110 3aBPLIYBAKHETO HA CUTE YUHIUIITHN AKTUBHOCTH.

Yucremero Ha (QUCKYNTypHATa cajia, CIOPTCKUTE WUTPAUINTA W COOJICKYBAaTHU U JIPYTUTE
MOMOIITHY MTPOCTOPHH, CE& BPILU BEHAI IT0 KOPUCTESHETO O] CTPaHa Ha CEKOja TpyIa YUCHHIIH.
VYuunumrata BOBeLyBaaT CHCTEM 33 €IHOHACOYHO JIBIKEH-E Ha YUYCHUIIUTE HU3 IPOCTOPUUTE U
OTrpaHHYyBamke Ha OpOjoT HA JHIIa KOM WCTOBPEMEHO C€ MPHUCYTHH BO COOJIEKYBaJHHUTE U
KOHTPOJIMPAHO U3JIETYBAbE U BIETYBakhe BO COOIEKYBATHUTE.

IIpocTopuuTte 3a0KUTEIHO CEe MPOBETPYBAAT MOCIE CEKOj HACTABEH Yac, HajMaJKy MMOJIOBHHA
Yac npej MPUCTUTHYBAKE U 10 3aMUHYBAHETO HA YUCHUIIHTE.

3a BpeMe Ha HacTaBaTa BO YUMJIHHIIATA, JOKOJKY JO3BOJIyBaaT BPEMEHCKHUTE YCIOBH, CE OCTaBa
OTBOpPEH Tpo3opell. Bo yurmmHuIara (IOKoIKy T nMa) ce n30erHyBa ymorpedara Ha ypean 3a
KJIMMaTH3all¥ja U BEHTHJIAIH]a.

JMpeKTOpOT Ha OCHOBHOTO YYWIHMINTE Tpeba Ja ompeieid JHLa O BpadOTEHHWTE KOM Ha
OJIPE/ICHU MecTa ke OMJIaT BO yJiora Ha KOHTPOJIOPH U BOOETHO K€ MOXKAT J1a IOMOTHAT Ha OHHUE
YUCHHIIM KOM MMaaT Ipaliaka U UM € oTpeOHa MoJpIKa j1a TH pa3zdepaT MEPKUTE 3a HUBHA
3aIITHTA.

Yuenurute  goaraaT W oJaT caMH  HA  YYWJIMINTE, BO  NpUApPYxkOa  Ha
poauTel/cTapare)/o0pa3oBeH/IMYEH aCHCTEHT, CO OpraHM3WpaH WIM JaBeH IPEBO3.
[IpeBo3HUIIUTE KOU BPIIIAT MPEBO3 HA YUCHHUIIA TH OYUTYBAAT M IPUMEHYBAAT MPOTOKOIHUTE 3a
IMPEBO3 HA MAaTHUIIU.

IpenecyBamero Ha MHPOPMALNMUTE U COCTAHOIIUTE CO POJUTEIHUTE/CTApPATEIUTE CE OJIBUBA
MpeKy TenedoH WK MpeKy HeKoja OHJIAjH alUIMKaIlFja Koja IITOo Ke ja JOTOBOPAT POIUTEIUTE ’
HaCTaBHHUIIUTCE.

VYduenuuurte HocaT OOpOK/XpaHa O JOMa WM JOKOJKY € MOXKHO 3a OpraHu3anuja, 0OpOKOT
mTo TO 00e30eayBa yIUIUINTETO Tpeba Ja OWe COOMBETHO CIIAKyBaH WJIM TOTOB TPOU3BOI,
MPUTOa BOAEJKM CMETKA 3a CTaHAapIuTe M HOPMAaTHBHUTE 3a MCXpaHa 3a OBaa KaTeropuja Ha
Jena.

VYdenunure 0OpOKOT o KOHCYMHpaaT BO YYWIIHUIIATA BO KOja peaM3upaaT HAacTaBa M Camo
TOTalll UM € JI03BOJICHO Ja ja OTCTPaHaT MacKaTa/IIPeKpUBKaTa OJ1 JIIE BO YUMUIIHHUIIA.
Y4YeHUIIUTE TH MHjaT pariere Mpel U 0 jajJemne, Ipea U Mo yrnorpeda Ha ToajieT, Hped U 1o
Joarame 0J1 HaJIBOp ¥ KOTa palieTe u3rieaar BalkaHH.

KopucremeTo Ha criopTckaTa cana, OnbauoTekara U Jpyrd NpocTopur Tpeba aa Ouae ox rpymna
YYEHHIIM OJ MCTa Mapajeska, Taka IITO JIa HeMa MOXHOCT 32 Melllamhe Ha TOBeKe YUSHHIIN OJ1
pasnuuyHM mapaienkd (mp. 3a BpeMe Ha €JeH HacTaBeH 4Yac, €[Ha Iapaieika € BO
¢duckynTypHarta cana, a JiBe TapalieIkKi ce HAJBOP BO YYMIIUIIHUOT JIBOP VI HA CIIOPTCKUTE
TEepPEHN).

[IpemMunyBameTo HU3 3a€AHUYKHUTE MPOCTOPUHU Tpeba a ce OpraHu3upa Taka IITO J0JAEKa
VUCHUIIUTE W HACTABHHIIUTE OJ] €JJHa Tapalielika TIOMHHYBaaT BO HCTO BpEME, YUCHHIIUTE W
HACTaBHUIIMTE OF APYTUTE MapajlelKd ro YeKaaT CBOjOT peA, NpuToa YKaKyBajKdu MM Ha
YYCHHIIUTE J]a HE TOTMPAAT MOBPIIMHH WIH PEAMETH BO MIPOCTOPOT KaJE CE JBIKAT.
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Tpeba na ce u3bernyBa BieryBame Ha JIpyru juua (Ha MpUMEp, 3a YHCTEHE, NONpaBKa HIH
BHECYBam€ XpaHa) BO YUYWIHHIHNTE C¢ JOJCKAa VYCHHIIUTE CE€ HaoraaT BO HHUB, KaKO H
BJIETYBal€ BO YUWIMIIHATA 3rpaja Ha JIMLA KOW HEe ce BPaOOTEHH BO YUYMJIMIITETO WM Aeua
KOM HE ce YUCHHUIIM Ha TOA YUHITUIIITE.

Ucnopakute 3a moTpeduTe HAa Yy4YWIMINTATa ja Mpe3eMaaT HaAJICKHHUTE, BpabOTEHH BO
YUUIIMINTATa OJ] CIIOPEIHUOT BJie3 Ha YUWIHMIITETO (JOKOJKY MMa TAaKOB BJI€3 YUWJIHIITETO), a
TJIABHUOT BJIE3 € JO3BOJICH CaMO Ha CEPBHUCEPUTE U IPYTUTE CITY>KOM YMH YCIYTH CE HEOITXOHU
(mp. cpoBenyBame Ha MPEBEHTHUBHU M aHTH-CMHIEMHYHH MEPKU KaKO LITO Ce MPOBEpKa Ha
BOJa 3a TMOTpOIIyBadka, 0e30€HOCT HAa XpaHa W Ip.) CO 3aJ0JDKUTETHO TOYNTYBamke Ha
MepKaTta 3a Je3MH(eKIHja Ha paueTe M JOKOJIKY € TOTpeOHO HOCeHke 3allTHTHA
MacKa/MpeKprBKa U 3aIITUTHHUIIN 32 OOYBKHUTE.

Jokonky Bo yumnumrero ce mojasu 3a0oier oq KOBU/I-19 nin nuie Kkoe mMano KOHTaKT co
mune 3aboneHo onq KOBU/I-19, nunero Tpeba na ce m3omupa BO MoceOHa MPOCTOpHja CO
3a/I0JDKATEITHO HOCEH¢ Ha 3allITUTHA MacKa/MPeKpUBKa, a TUPEKTOPOT Tpeba Ja BOCIIOCTaBU
KoMyHHKanuja co lleHTapoT 3a jaBHO 3apaBje 3a MOOMBamke Ha IMMOHATAMOIIHU HACOKH 32
mocranyBambe. 3a MMPE3CMCHUTEC AaKTUBHOCTH YUHUJIMIITECTO JOCTABYyBa I/ISBCHITaj JO OIIITHHAaTa,
a OMINTHHATA 0 MHHUCTEPCTBOTO 32 00pa30BAHUE U HAYKA.

Axo yuenuk passue cumnromu Ha KOBHI-19 nmomeka € Bo  y4ywiuiiTe,
HAaCTaBHUKOT/CTPYYHHOT COpPabOTHHK TO W30JHpa YYEHHKOT BO IOCeOHA MPOCTOPHja CO
3aJJ0JDKUTETTHO HOCEHhE Ha 3alllTUTHA MACKa/TIPEKPUBKA U BEJHAIl TH W3BECTyBa
poauTennuTe/cTapaTenuTe, KOU BO HajKPaTOK BPEMEHCKH IMEepro]l Tpeda Ja To 3eMaT JETEeTO CO
IeJT KOHCYNTalWja U HATAMOIIHNA aKTHBHOCTH CO MATHYHHOT JIeKap Ha YYCHUKOT.

JHokonky ce moTBpau Aeka yueHHk e 3abonen ogx KOBU/ - 19, ce ciemar mpoToKoiHTEe OJ
MUHHCTEPCTBOTO 3a 3/PAaBCTBO 32 TOj YYEHHUK, a YYHJIHMINTETO BpPLIM KOHCYJITAllMH CO
I{eHTapoT 3a jaBHO 37paBje, 32 HATAMOIIHO TOCTANMYBAHkE CO Mapajeikara Ha Koja mpumara
YYEHUKOT.



